METAS CURRICULARES DO ENSINO BASICO PARA AS DISCIPLINAS DE CIENCIAS NATURAIS, DO

2.2 E 32 cicLOS

Contributo do Ntcleo de Educacdo e Comunicagao da Evolugdo da Associacdo
Portuguesa de Biologia Evolutiva (NEDE-APBE)

Nothing in Biology makes sense except in the light of Evolution.

Nada em Biologia faz sentido, excepto a luz da evolu¢do
Dobzhansky (1973)

Aguando do pedido de contributos para a reorganizacdo da estrutura curricular,
a Associacao Portuguesa de Biologia Evolutiva (APBE) propds que a Evolugao
Bioldgica e os mecanismos evolutivos (selec¢do natural, artificial e sexual e deriva
genética) fossem formalmente incluidos nos programas do Ensino Basico, de forma a
dotar todos os alunos das ferramentas necessarias a compreensdo dos sistemas
biolégicos. No seguimento das recomendacdes do National Research Council (NRC,
1996 e 2007), a APBE propds também que o conceito de Evolugdao Bioldgica fosse
leccionado no programa do 12 Ciclo, e que os processos evolutivos e suas
consequéncias fossem explorados de forma transversal em Biologia, com graus de
complexidade crescente, ao longo dos niveis de ensino subsequentes. A APBE sugeriu
ainda que, sempre que possivel, a evolugao fosse explorada através de actividades
praticas e/ ou experimentais que fomentem a participacdo e o interesse dos alunos
por este tema (ver por e.g. Nadelson et al., 2009 e
http://playingevolution.blogspot.com/search/label/as borboletas da floresta amarela)
e que fossem debatidas com os alunos as implicacoes e aplicagbes da Evolugao
Bioldgica no seu quotidiano e problematicas da actualidade.

Esta proposta assenta no reconhecimento da evolugdo como tema chave da
Biologia, essencial para compreender e inter-relacionar conhecimentos provenientes
de todas as suas sub-disciplinas (National Academy of Sciences [NAS], 1998; National
Science Teachers Association [NSTA], 2003). A compreensao dos processos evolutivos
revela-se ainda fundamental para o avanco de diversas areas do conhecimento,
estando na base de importantes desenvolvimentos cientificos e tecnoldgicos, mesmo
em areas que ndo estdo directamente relacionadas com a Biologia (Futuyma et al.
1999; Bull e Wichman, 2001; NAS, 2008). Finalmente, estes conhecimentos revelam-se
essenciais para a compreensdo de problematicas com impacto na Saude Publica (como

a evolucdo de agentes patogénicos resistentes a farmacos), na economia (como a



evolucdo do pescado e a evolucdo de resisténcia a pesticidas), na qualidade de vida
dos individuos, ou na conservacdo de espécies e ecossistemas, sendo por isso

indispensaveis para o exercicio de uma cidadania informada (NAS, 1998; NSTA, 2003).

Apesar da proposta avancada, as Metas Curriculares do Ensino Basico para as
disciplinas de Ciéncias Naturais do 2° e 3° Ciclos ndo v3o de forma alguma ao encontro
das recomendacoes da APBE. Com efeito, a analise cuidada deste documento revela
gue ndo existe uma Unica referéncia a evolucdo bioldgica, nem aos mecanismos que a
promovem. Embora seja mencionado frequentemente que os alunos deverdo
conhecer e nomear as adaptacdes dos seres vivos a determinadas condi¢cGes do meio,
ndo é feita qualquer referéncia aos processos evolutivos que estdo na origem da
adaptacdo desses organismos ao meio. Com base em estudos disponiveis na literatura,
sabe-se que este facto pode gerar ou reforcar nos alunos concepgdes alternativas que,
uma vez adquiridas, se tornam dificeis de ultrapassar (revisto em Hermann 2011). A
preservacao das Metas propostas na sua actual formulacdo, implicard a perda de
oportunidades excepcionais de promover o ensino da evolucdo bioldgica de forma
transversal, desde os primeiros anos de ensino, como defendido pela APBE, em
consonancia com as indicacoes do NRC (1996 e 2007). Perde-se ainda a possibilidade
de inter-relacionar e integrar conceitos de diversas areas da Biologia e Geologia no
contexto de um quadro mais vasto de conhecimentos, favorecendo-se a
compartimentalizacdo dos contelddos leccionados em detrimento da compreensao
holistica do mundo natural.

Pelo exposto, o Nucleo de Educacido e Comunicacdo da Evolugdo da
Associacdo Portuguesa de Biologia Evolutiva (NEDE-APBE) vem por este meio propor
a inclusao transversal da Evolu¢do Bioldgica e mecanismos evolutivos (selec¢ao
natural, artificial e sexual e deriva genética) nas Metas Curriculares do Ensino Basico
para as disciplinas de Ciéncias Naturais do 2° e 3° Ciclos. As propostas do NEDE-APBE
encontram-se em anexo numa versao editada do documento disponivel para discussao
publica, submetido em anexo. O NEDE-APBE coloca-se desde ja ao dispor de V. Exas
para o esclarecimento de quaisquer questées que considerem pertinentes, assim como
para a proposta de metodologias e actividades que possam contribuir de uma forma
efectiva para o ensino destes conteldos, caso propostas sugestdes descritas neste

documento venham a merecer a consideracdo de V. Exas.

Com os melhores cumprimentos
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5.0 ANO

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO - MATERIAIS TERRESTRES

A importancia das rochas e do solo na manutenc¢ao da vida

1.  Compreender a Terra como um planeta especial

1.1. Indicar trés aspetos que permitem considerar a Terra uma “nave com vida”.

1.2. Distinguir ambientes terrestres de ambientes aquaticos, com base na exploragao

de documentos de diverso suporte.

1.3. Enumerar as subdivisdes da Biosfera.

1.4. Caraterizar diferentes habitats existentes na regido onde a escola se localiza, através
de atividades de campo.

1.5. Relacionar os impactes da destruicao de habitats com as ameacas a continuidade das
espécies.

1.6. Sugerir medidas que contribuam para promover a conserva¢ao da Natureza.

2. Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

2.1. Apresentar a defini¢ao de solo.

2.2. Indicar trés fun¢des do solo.

2.3. Identificar os componentes do solo com base numa atividade laboratorial.

2.4. Construir o perfil de um solo.

2.5. Descrever o papel dos agentes bioldgicos e dos agentes atmosféricos na génese dos
solos.

2.6. Inferir a permeabilidade e a porosidade dos principais tipos de solos predominantes
em Portugal, através de atividades laboratoriais.

2.7. Relacionar a conservagao do solo com a sustentabilidade da agricultura.

2.8. Associar alguns métodos e instrumentos usados na agricultura ao avanco cientifico e
tecnologico.

3. Compreender a importancia das rochas e dos minerais

3.1. Apresentar uma defini¢do de rocha e de mineral.

3.2. Distinguir diferentes grupos de rochas, com base em algumas propriedades,
utilizando amostras de mao.

3.3. Reconhecer alguns minerais constituintes dos principais tipos de rochas, com base na
realizagdo de atividades praticas.



3.4. Mapear a distribuicao geografica dos principais tipos de rochas existentes em
Portugal.

3.5. Identificar locais de exploragdo de rochas e minerais, em contexto nacional.

3.6. Referir aplicagdes das rochas e dos minerais em diversas atividades humanas, atuais
e passadas, com base em pesquisa orientada.

3.7. Relacionar a altera¢ao das rochas com a formagao do solo, com base em atividades
praticas.

A importancia da Agua para os seres vivos

4. Compreender a importancia da agua para os seres vivos

4.1. Representar a distribui¢ao da agua no planeta (reservatorios, fluxos e aguas
subterraneas), com recurso ao ciclo hidrolégico.

4.2. Inferir a disponibilidade de agua subterranea a partir do volume total de agua
existente a superficie da Terra.

4.3. Identificar propriedades da dgua, com base em atividades experimentais.

4.4. Apresentar exemplos que evidenciem a existéncia de 4gua em todos os seres vivos,
através da consulta de documentos diversificados.

4.5. Resumir duas das func¢des da dgua nos seres vivos.

4.6. Concluir, a partir da leitura de rotulagem, que a composi¢do da dgua na saude do ser
humano ¢ importante.

4.7. Referir o papel na satude oral do fluor, presente na 4gua da rede publica.

5. Relacionar a qualidade da agua com a atividade humana

5.1. Classificar os tipos de dgua propria para consumo e de 4gua impropria para consumo.
5.2. Descrever a evolugao do consumo de a4gua em Portugal, com base em informagao
expressa em graficos ou tabelas.

5.3. Propor medidas que visem garantir a sustentabilidade da dgua préopria para consumo.
5.4. Indicar fontes de poluicao e de contaminacao da agua.

5.5. Explicar as consequéncias da polui¢do e da contaminagdo da dgua, com base em
noticias dos midia.

5.6. Tlustrar a fungdo da Estagdio de Tratamento de Aguas e da Estagdo de Tratamento de
Aguas Residuais, com base numa atividade de campo.

A importancia do ar para os seres vivos

6.  Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos

6.1. Referir a fungdo da atmosfera.

6.2. Identificar as propriedades do ar, e de alguns dos seus constituintes, com base em
atividades praticas.

6.3. Nomear os principais gases constituintes do ar.

6.4. Referir atividades antropicas que contribuem para a polui¢ao do ar.

6.5. Determinar a evolugdo da qualidade do ar, incluindo o Indice de Qualidade do Ar,
com base em dados da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

6.6. Sugerir medidas que contribuem para a preservagao da qualidade do ar.



DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO

Diversidade nos animais

7. Relacionar as carateristicas dos organismos com os ambientes onde vivem

7.1. Apresentar exemplos de meios onde vivem os seres vivos, com base em documentos
de suporte variado.

7.2. Descrever a importancia do meio na vida dos animais.

7.3. Apresentar exemplos de animais que possuem diferentes tipologias de forma
corporal.

7.4. Explicar as caracteristicas dos seres vivos tendo em conta as pressoes seletivas
exercidas pelo meio e o processo de selecdo natural.

7.5. Categorizar os diferentes tipos de revestimentos dos animais, com exemplos.

7.6. Referir as fungdes genéricas do revestimento.

7.7. Identificar os 6rgaos de locomogao dos animais em funcao do meio onde vivem.

8. Relacionar a diversidade de regimes alimentares dos animais com o respetivo habitat
8.1. Apresentar exemplos de animais que possuam distintos regimes alimentares.

8.2. Descrever adaptacdes morfoldgicas das aves e dos mamiferos a procura e a captacao
de alimento, com base em documentos diversificados ¢ estabelecendo relacoes com o
processo de selec¢do natural.

8.3. Comparar os comportamentos dos animais na obten¢ao de alimento com as
carateristicas morfoldgicas que possuem.

9. Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais

9.3. Categorizar os tipos de reproducao existentes nos animais.

9.1. Resumir as etapas do ciclo de vida de um animal.

9.2. Associar a reprodugdo dos seres vivos a sobrevivéncia e evolucdo das espécies.
9.4. Apresentar exemplos de evidéncias de dimorfismo sexual e explica-los com base no
processo de seleccao sexual.

9.5- Compreender que a evolugdo das espécies ¢ determinada pelo sucesso reprodutivo
dos individuos, o qual pode ndo conferir maior capacidade de sobrevivéncia.

9.6. Exemplificar rituais de acasalamento, com base em documentos diversificados.
9.7. Nomear as c¢lulas que intervém na fecundagao.

9.8. Distinguir animais oviparos de animais viviparos.

9.9. Indicar dois exemplos de animais que passem por metamorfoses durante o seu
desenvolvimento.

10. Conhecer a influéncia dos fatores abioticos nas adaptagoes morfologicas e
comportamentais dos animais

10.1. Descrever a influéncia da agua, da temperatura e da luz no comportamento dos
animais, através do controlo de variaveis em laboratorio.

10.2. Apresentar exemplos de adaptagdes morfologicas e comportamentais dos animais a
variagao dos fatores abidticos.

10.3- Explicar as adaptacdes dos animais com base no processo de selecdo natural.



11. Compreender a importancia da protecdo da biodiversidade animal

11.1. Apresentar uma defini¢ao de biodiversidade.

11.2. Indicar exemplos da biodiversidade animal existente na Terra, com base em
documentos diversos.

11.3. Descrever habitats que evidenciem a biodiversidade animal existente na regiao
onde a escola se localiza.

11.4- Descrever exemplos de diversidade intra-especifica em diversas espécies animais.
11.5- Relacionar diversidade intra-especifica com a capacidade de sobrevivéncia das
espécies a alteragdes do meio.

11.6- Relacionar a diversidade intra-especifica com o tamanho das populagdes, com base
na realizag¢do de atividades praticas.

11.7. Exemplificar agdes do ser humano que podem afetar a biodiversidade animal.
11.8. Discutir medidas que visem promover a biodiversidade animal.

11.9. Concluir que a protecdo da biodiversidade animal ¢ importante.

Diversidade nas plantas

12. Relacionar a diversidade nas plantas com os diferentes habitats

12.1.Distinguir, apresentando exemplos, plantas com flor de plantas sem flor.
12.2.Apresentar exemplos que evidenciem a diversidade das plantas na regido onde

a escola se localiza.

12.3.Indicar os principais fatores abiodticos que influenciam o desenvolvimento das
plantas.

12.4.Testar a influéncia da dgua e da luz no crescimento das plantas, através do controlo
de variaveis em laboratorio.

12.5.Referir as principais etapas do crescimento das plantas.

12.6.Indicar as principais estruturas reprodutoras das plantas.

12.7.Associar as adaptacdes das plantas aos diversos tipos de habitats do planeta,
apresentando exemplos.

12.8- Explicar as adaptacdes das plantas com base no processo de sele¢dao natural.

13. Compreender a importancia da protegdo da diversidade vegetal

13.1.Indicar exemplos de biodiversidade vegetal existente na Terra, com base em
documentos diversos.

13.2.Descrever habitats que evidenciem a biodiversidade vegetal existente na regido onde
a escola se localiza.

13.3- Descrever exemplos de diversidade intra-especifica em diversas espécies de
plantas.

13.4- Relacionar diversidade intra-especifica com a capacidade de sobrevivéncia das
espécies a alteragdes do meio.

13.5.Exemplificar a¢des antropicas que podem afetar a biodiversidade vegetal.
13.6.Propor medidas que visem promover a biodiversidade vegetal.

13.7. Concluir que a protecdo da biodiversidade vegetal ¢ importante.

UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS



Célula — unidade basica de vida

14. Aplicar a microscopia na descoberta do mundo “‘invisivel”

14.1. Descrever o contributo de dois cientistas para a evolugao do microscopio otico.
14.2. Distinguir microscopio 6tico de microscépio eletronico.

14.3. Inferir a importancia da tecnologia para o avango do conhecimento cientifico.
14.4. Identificar os constituintes do microscopio 6tico composto.

14.5. Realizar observagoes diversas usando o microscopio 6tico, com as técnicas
adequadas, de acordo com as regras de utilizacao estabelecidas.

14.6. Esquematizar as observagdes microscopicas realizadas.

14.7.Interpretar as carateristicas da imagem observada ao microscopio 6tico composto.
15. Compreender que a célula é a unidade basica de vida

15.1. Definir célula.

15.2.Distinguir diferentes tipos de células, relativamente a morfologia e ao tamanho, com
base na observagao microscopica.

15.3. Identificar os principais constituintes da célula, com base na observagao
microscopica da Allium cepa.

15.4. Distinguir células procaridticas de células eucarioticas.

15.5. Comparar cé¢lulas animais com células vegetais.

15.6. Relacionar as semelhangas entre os diversos tipos de células com a sua origem
evolutiva comum, ¢ as diferencas existentes entre estas com divergéncia evolutiva
posterior.

15.7. Apresentar exemplos de seres unicelulares e de seres pluricelulares.

15.8. Descrever os niveis de organizagao bioldgica.

Diversidade a partir da unidade — niveis de organizac¢ao hierarquica
16. Compreender a importancia da classificagdo dos seres vivos

16.1. Apresentar uma defini¢ao de espécie ¢ discutir o conceito de espécie a luz da
evolucdo e mencionando o processo de especiacao.

16.2. Concluir que a classificagdo dos seres vivos € importante.

16.3. Explicar a necessidade do uso de critérios nos sistemas de classificacao dos seres
vivos, atendendo a evolugao dos sistemas taxondmicos.

16.4. Distinguir classificagdes praticas de classificacdes racionais dos seres vivos,
relacionando estas ultimas com o estudo da evolugao.

16.5. Relacionar a historia evolutiva dos seres vivos com as semelhancgas e diferengas
existentes entre eles.

16.6. Indicar as principais categorias taxondémicas.

16.7. Referir a divisdo dos seres vivos em trés dominios (Archaea, Bacteria e Eucarya).
16.8. Identificar animais e plantas, até ao Filo, recorrendo a chaves dicotomicas.

6.0 ANO

PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES VIVOS
Trocas nutricionais entre o organismo e o0 meio: nos animais
1. Conhecer diferentes estratégias alimentares nos animais
1.1. Descrever as diferentes estratégias alimentares.



1.2. Nomear dois animais para cada estratégia alimentar.

2. Compreender a importancia de uma alimenta¢do equilibrada

2.1. Definir o conceito de alimento e respetivos tipos.

2.2. Enunciar os tipos de nutrientes quanto a sua fungao.

2.3. Descrever as necessidades nutritivas ao longo da vida.

2.4. Exemplificar ementas equilibradas, com base na Roda dos Alimentos e na Piramide
Alimentar.

2.5. Discutir, criticamente, ementas fornecidas.

2.6. Indicar alimentos de acordo com os riscos e beneficios para a saide humana.
2.7. Interpretar informagao veiculada nos midia, que pode condicionar habitos
alimentares.

2.8. Apresentar exemplos de dietas alimentares alternativas.

3. Compreender a necessidade da seguranga alimentar

3.1. Interpretar a informacao contida em rotulos alimentares.

3.2. Referir as vantagens e desvantagens do uso de alguns aditivos para a satide humana.
3.3. Descrever a evolugao da conservacao dos alimentos ao longo do tempo.

3.4. Explorar beneficios e riscos acerca de novos alimentos.

3.5. Reconhecer a importancia da ciéncia e da tecnologia na criacdo de novos produtos
alimentares e na sua conservagao.

4. Conhecer o processo digestivo do ser humano

4.1. Legendar esquemas representativos da morfologia do sistema digestivo.

4.2. Enunciar os 6rgaos que compdem o tubo digestivo das suas glandulas anexas.

4.3. Identificar os tipos de dentes, de acordo com a sua funcgao.

4.4. Descrever as transformacgdes dos alimentos, ocorridas na boca.

4.5. Reconhecer a importancia dos movimentos do tubo digestivo e dos sucos digestivos
na transformagao dos alimentos.

4.6. Nomear os produtos da digestao ao longo do tubo digestivo.

4.7. Descrever o processo da absor¢ao dos nutrientes.

4.8. Indicar o destino dos produtos nao absorvidos.

4.9. Referir comportamentos que promovem o bom funcionamento do sistema digestivo.

5. Compreender os sistemas digestivos das aves e dos ruminantes

5.1. Identificar os 6rgaos do tudo digestivo de uma ave granivora, com base numa
atividade pratica.

5.2. Legendar esquemas representativos da morfologia os 6rgaos do tubo digestivo de um
ruminante.

5.3. Comparar a tipologia dos 6rgaos digestivos do ser humano com os das aves e dos
ruminantes.

5.4. Relacionar os regimes alimentares das aves e dos ruminantes com as carateristicas do
seu tubo digestivo e explicar esta relacdo com base no processo de selecdo natural.

6.  Compreender a relagdo entre a respiragdo externa e a respiragdo celular
6.1. Distinguir respiragdo externa de respiragao celular.



6.2. Comparar a composicao do ar inspirado com a do ar expirado, com base em
documentos.

6.3. Indicar as trocas gasosas, ocorridas nas cé€lulas, através de exercicios de inquérito
cientifico.

7. Compreender a importancia dos orgaos respiratorios dos animais nas trocas gasosas
7.1. Distinguir os 6rgaos utilizados na respiragdo cutanea dos 6rgaos envolvidos na
respiragdo traqueal, através da interpretagdao de esquemas.

7.2. Identificar os drgaos respiratorios envolvidos na respiracao branquial e na respiracao
pulmonar, através de atividades praticas.

7.3. Relacionar o habitat dos animais com os diferentes processos respiratorios e explicar
esta relagdo com base no processo de selecao natural.

8. Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema respiratorio humano

8.1. Legendar esquemas representativos da morfologia do sistema respiratdrio humano.
8.2. Reconhecer o mecanismo da respiracao externa nas alteragdes da caixa toracica,
através da realizacao de atividades praticas.

8.3. Descrever o mecanismo de ventilagdo, com recurso a atividades praticas ilustrativas.
8.4. Relacionar as carateristicas morfologicas dos alvéolos pulmonares com as trocas
gasosas alveolares.

8.5. Referir o papel do sangue na respiracao.

8.6. Definir a hematose tecidular.

9. Conhecer cuidados a ter com o sistema respiratorio humano
9.1. Indicar algumas doengas mais frequentes do sistema respiratorio.
9.2. Reconhecer a importancia das regras de higiene no equilibrio do sistema respiratério.

10. Conhecer diferentes sistemas circulatorios dos animais

10.1.Descrever as principais carateristicas dos sistemas circulatérios abertos de sistemas
circulatorios fechados, através de esquemas.

10.2.Reconhecer a existéncia de um 6rgao propulsor comum a todos os sistemas
circulatorios.

11. Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema circulatorio dos mamiferos
11.1. Descrever aspetos morfologicos e anatomicos de um coragcdo de um mamifero,
numa atividade pratica experimental.

11.2. Legendar esquemas representativos da morfologia e anatomia do coragcao humano.
11.3. Relacionar a estrutura dos trés tipos de vasos sanguineos com a fun¢ao que
desempenham.

11.4. Indicar a func¢do e estrutura do sangue.

11.5. Identificar, em esquemas e preparagdes definitivas, os elementos figurados do
sangue.

11.6. Referir a fungdo dos principais constituintes do sangue.

11.7. Comparar resultados de analises sanguineas com os valores de referéncia.

11.8. Descrever a circulacao sistémica e a circulagdo pulmonar.

11.9. Distinguir sangue venoso de sangue arterial.



11.10. Descrever o ciclo cardiaco, com recurso a atividades praticas.

12. Apreender a necessidade do bom funcionamento do sistema circulatorio do ser
humano

12.1.Caraterizar algumas doencgas frequentes do sistema circulatorio.
12.2.Relacionar os estilos de vida com as doengas cardiovasculares.

12.3.Indicar alguns cuidados que contribuem para o bom funcionamento do sistema
circulatorio.

12.4.Descrever procedimentos de detecdo de uma paragem cardiorrespiratoria e de
acionamento do sistema integrado de emergéncia médica.

13. Conhecer a estrutura e o funcionamento do sistema urinario do ser humano
13.1. Descrever o papel da fung¢ao excretora na regulacao do organismo.

13.2. Legendar esquemas representativos da morfologia do sistema urinario.
13.3. Descrever a fungdo dos 6rgaos que constituem o sistema urinario.

13.4. Indicar os produtos de excrec¢ao da respiragao celular.

13.5. Reconhecer a urina como um produto de excrecgao.

13.6. Indicar cuidados a ter com o sistema urinario.

14. Conhecer o papel da pele na fungao excretora do ser humano

14.1. Legendar esquemas representativos da morfologia da pele.

14.2. Descrever a formagao, a constitui¢do e o papel do suor.

14.3. Referir o papel ativo da pele na eliminagdo de excre¢des do corpo.
14.4. Indicar cuidados a ter com a pele.

Trocas nutricionais entre o organismo e o0 meio: nas plantas

15. Compreender a importancia da fotossintese na obtengdo de alimento pelas plantas
15.1.Enunciar uma defini¢ao de fotossintese.

15.2.Indicar os fatores que influenciam o processo fotossintético, com base em
atividades experimentais.

15.3.Referir a fungdo dos cloroplastos.

15.4.Distinguir seiva bruta de seiva elaborada.

15.5.Descrever a circulacao da seiva bruta, através de uma atividade pratica laboratorial.
15.6.Relacionar os produtos da fotossintese com a realizacao da respiracao celular nas
plantas.

16. Conhecer a importancia das plantas como fonte de nutrientes e de matéria-prima
16.1.Indicar diferentes 6rgaos das plantas onde ocorre a acumulagdo de reservas
alimentares.

16.2.1dentificar caules e raizes, de plantas utilizadas na alimentacao humana, com base
em chaves dicotomicas.

16.3.Reconhecer glicidos e lipidos em 6rgaos das plantas, através de atividades praticas
ilustrativas.

16.4.Mostrar utilizagdes das plantas na sociedade atual, com base em pesquisa orientada.



17. Compreender a importancia das plantas na renova¢do do ar atmosférico
17.1.Referir a importancia da transpiragdo para as plantas.

17.2.Indicar a fun¢ao dos estomas.

17.3.Relacionar as trocas gasosas ocorridas nas plantas com a renovacao do ar
atmosférico.

17.4.Descrever de que forma a desflorestacao e os incéndios alteram a qualidade do ar.
17.5.Indicar medidas protecao da floresta.

Transmissao de vida: reproducio no ser humano

18. Compreender a puberdade como uma fase do crescimento humano

18.1. Relacionar o amadurecimento dos 6rgaos sexuais com as manifestagoes anatomicas
e fisiologicas que surgem durante a puberdade, nos rapazes e nas raparigas.

18.2. Distinguir, dando exemplos, entre caracteres sexuais primarios e caracteres sexuais
secundarios.

19. Conhecer os sistemas reprodutores humanos

19.1.Legendar esquemas representativos da morfologia dos sistemas reprodutores
feminino e masculino.

19.2.Descrever a fungdo dos 6rgaos que constituem os sistemas reprodutores feminino e
masculino.

19.3.Descrever o ciclo menstrual.

19.4.1dentificar num ciclo menstrual o periodo fértil.

20. Compreender o processo da reprodu¢do humana e de outros mamiferos
20.1.Associar a reproducgdo dos seres vivos a sobrevivéncia e evolucao das espécies.
20.2.Caraterizar o processo da fecundagao.

20.3.Distinguir fecundagao de nidacao.

20.4.0rdenar as etapas do desenvolvimento embriondrio e do desenvolvimento fetal.
20.5.Enumerar os principais anexos embrionarios e as suas funcoes.

20.6 Comparar anexos embrionarios e embrides de diferentes mamiferos em diferentes
estagios de desenvolvimento e explicar as diferengas e semelhangas atendendo a historia
evolutiva

20.7.Enumerar as fases do parto.

20.8.Reconhecer a importancia dos cuidados de saude na primeira infancia.

Transmissao de vida: reproducio nas plantas

21. Compreender o mecanismo de reproducdo das plantas com flor

21.1.Descrever a fungao dos 6rgaos que constituem uma flor.

21.2.Distinguir polinizagao cruzada de polinizagao direta.

21.3.Enunciar a importancia dos agentes de polinizagao.

21.4.Descrever o processo da fecundacao.

21.5.0rdenar as etapas do processo de frutificacao.

21.6.Distinguir, dando exemplos, fruto carnudo de fruto seco.

21.7.Sublinhar a importancia da dispersao das sementes para a distribui¢ao espacial das
plantas.



21.8.Indicar as condigdes necessarias a germinacao de uma semente, através da
realizagdo de atividades praticas.

21.9.Referir a importancia das substancias de reserva existentes nas sementes para a sua
germinagao.

22. Conhecer plantas que se reproduzem através de esporos

22.1.Legendar esquemas representativos das estruturas do musgo e do feto.
22.2.Descrever o papel dos esporos na reproducao do musgo e do feto.
22.3.Enunciar as estruturas onde ocorre a fecundacao no musgo e no feto.

22.4. Enunciar diferengas e semelhancgas entre as estruturas do musgo, do feto e das
plantas com flor e relaciona-las com a histéria evolutiva das plantas.

AGRESSOES DO MEIO E INTEGRIDADE DO ORGANISMO

Microrganismos

23. Compreender o papel dos microrganismos para o ser humano

23.1.Descrever o contributo de dois cientistas para a descoberta de microrganismos.
23.2.Relacionar a evolugao do microscopio com a descoberta de novos microrganismos.
23.3.Indicar nomes de grupos de microrganismos.

23.4.Esclarecer a importancia dos microrganismos para o ser humano.

23.5.Descrever a influéncia de alguns fatores do meio no desenvolvimento de
microrganismos, através de atividades praticas.

23.6.Distinguir microrganismos patogénicos de microrganismo uteis ao ser humano, com
a apresentacao de exemplos.

24. Compreender as agressoes causadas por alguns agentes patogénicos

24.1. Enunciar tipos de doengas provocadas por bactérias, fungos, protozodrios e virus no
ser humano.

24.2. Indicar mecanismos de barreira naturais do corpo humano a entrada de
microrganismos.

24.3. Referir o modo como atuam os mecanismos de defesa interna do organismo
humano.

24 4. Indicar regras de higiene que contribuem para a prevencao de doengas infeciosas.
24.5. Explicar a importancia das vacinas.

24.6. Reconhecer e explicar as implicacoes do uso desadequado de antibidticos no
combate a infe¢des bacteriologicas, com base na evolucao por selecao natural.

24.7. Discutir o abuso de medicamentos de venda livre.

Higiene e problemas sociais

25. Conhecer medidas de higiene

25.1.Identificar medidas de higiene que contribuam para a saude.
25.2.Enumerar cuidados de higiene corporal didria.

25.3.Citar medidas de higiene mental.

25.4.Indicar normas de higiene alimentar.

25.5.Referir medidas de higiene ambiental

26. Compreender a influéncia das substdncias psicoativas na qualidade de vida



26.1.Definir substancia psicoativa.

26.2.Distinguir, dando exemplos, substancias psicoativas licitas de substancias
psicoativas ilicitas.

26.3.Dar exemplos de consequéncias do consumo de substancias psicoativas, no
comportamento individual e social.

26.4.Descrever a influéncia do consumo de tabaco e de alcool na saude e na
qualidade de vida.

26.5.Comparar o consumo de bebidas alcodlicas com a respetiva taxa de alcoolemia
no sangue.

27. Conhecer a poluigdo como um risco para a saude

27.1 . Identificar exemplos de diferentes tipos de poluigao.

27.2 . Descrever consequéncias da polui¢do para a saude individual.
27.3 . Enumerar medidas promotoras de ambientes saudaveis.

7.0 ANO
TERRA NO ESPACO

Terra — um planeta com vida

1.Compreender as condigoes proprias da Terra que a tornam o unico planeta com vida
conhecida no Sistema Solar

1.1. Identificar a posi¢ao da Terra no Sistema Solar, através de representagoes
esquematicas.

1.2. Explicar quatro condi¢des da Terra que permitem o desenvolvimento € manutengao
da vida.

1.3. Interpretar graficos da evolugao da atmosfera primitiva.

1.4. Reconhecer a influéncia da atividade dos seres vivos na evolucao da atmosfera
terrestre.

1.5. Inferir a importancia do efeito de estufa para a manutengao de uma temperatura
favoravel a vida na Terra.

2.Compreender a Terra como um sistema composto

2.1. Descrever a Terra como um sistema composto por subsistemas fundamentais.

2.2. Caraterizar a biosfera, com base na exploracao de imagens representativas de varios
ecossistemas.

2.3. Reconhecer a Terra como um sistema fechado, com recursos limitados.

2.4. Relacionar a origem da vida na Terra com as fontes hidrotermais.

2.5. Discutir o papel da alteracao das rochas na existéncia de vida no meio terrestre.

3.Compreender a célula como unidade basica da biodiversidade na Terra

3.1. Dar exemplos de células procaridticas e eucarioticas.

3.2. Identificar organismos unicelulares e pluricelulares, com base em atividades de
observagao microscopica.



3.3. Descrever as principais carateristicas das cé€lulas animais e vegetais, com base em
observagdes microscopicas.

3.4. Relacionar as semelhancas entre os diversos tipos de células com a sua origem
evolutiva comum, ¢ as diferencas existentes entre estas com divergéncia evolutiva
posterior.

3.5. Reconhecer a biodiversidade da vida na Terra, com base em suportes de diversos
formatos.

Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da vida na Terra

4. Compreender o contributo do conhecimento geologico para a sustentabilidade da
vida na Terra

4.1. Associar as intervencdes do ser humano aos riscos geologicos.

4.2. Relacionar o ambiente geologico natural com a saude e a ocorréncia de doengas nas
pessoas, animais e plantas que vivem nesse mesmo ambiente.

4.3. Prever os impactes das interagdes do ser humano sobre os subsistemas terrestres.
4.4. Extrapolar o impacte do crescimento populacional no consumo de recursos, no
ambiente e na sustentabilidade da vida na Terra.

4.5. Referir trés tipos de respostas tecnoldgicas a problemas de geologia ambiental.

4.6. Explicar como as relagdes entre a geologia, a tecnologia e a sociedade podem
contribuir para a formacao de uma cultura de sustentabilidade da vida na Terra.

TERRA EM TRANSFORMACAO

Dinidmica externa da Terra

5. Compreender a diversidade das paisagens geologicas

5.1. Identificar paisagens vulcanicas e plutdnicas através das suas principais
carateristicas.

5.2. Dar dois exemplos de paisagens magmaticas em territorio portugueés.
5.3. Referir as principais carateristicas das paisagens metamorficas.

5.4. Indicar dois exemplos de paisagens metamorficas em territorio nacional.
5.5. Descrever as principais carateristicas das paisagens sedimentares.

5.6. Apresentar dois exemplos de paisagens sedimentares em Portugal.

5.7. Identificar o tipo de paisagem existente na regiao onde a escola se localiza.

6.  Compreender os minerais como unidades bdsicas das rochas

6.1. Enunciar o conceito de mineral.

6.2. Identificar os minerais mais comuns nas rochas (calcite, feldspato, quartzo, micas,
olivina e piroxenas), correlacionando as propriedades respetivas com uso de tabelas.

7. Analisar os conceitos e os processos relativos a formagdo das rochas sedimentares
7.1. Resumir a acao da agua, do vento e dos seres vivos enquanto agentes geoldgicos
externos.

7.2. Prever o tipo de deslocagdo e de deposicao de materiais ao longo de um curso de
agua, com base numa atividade prética.

7.3. Explicar as fases de formagao da maior parte das rochas sedimentares.

7.4. Propor uma classificacao de rochas sedimentares com base numa atividadepratica.
7.5. Definir algumas carateristicas das areias, com base em atividade pratica



7.6. Identificar os principais tipos de rochas clasticas, quimicas e biogénicas, com base
em atividades praticas.

Dinidmica interna da Terra

8. Compreender os fundamentos da teoria da tectonica de placas

8.1. Apresentar argumentos que apoiam e fragilizam a teoria da deriva continental.
8.3. Relacionar padrdes biogeograficos com a histéria tectdnica e evolutiva.

8.2. Reconhecer o contributo da ciéncia, da tecnologia e da sociedade para o
conhecimento da expansao dos fundos oceanicos.

8.3. Explicar a importancia do estudo da expansao dos fundos oceanicos e do
paleomagnetismo para a compreensao da dindmica interna da Terra.

8.4. Esquematizar a morfologia dos fundos oceanicos.

8.5. Enunciar as consequéncias da expansao e da destrui¢do continuas dos fundos
oceanicos.

8.6. Resolver um exercicio que relacione a distancia do eixo da dorsal atlantica com a
idade das rochas.

8.7. Enumerar nomes de cientistas associados a deriva continental e a teoria da tectonica
de placas.

8.8. Caraterizar placa tectonica e os respetivos tipos de limites.

8.9. Inferir a importancia das correntes de convec¢ao como motor da mobilidade das
placas.

9. Compreender conceitos relativos a deformag¢do das rochas

9.1. Distinguir comportamento fragil de comportamento ductil, em materiais diversos,
com base numa atividade pratica.

9.2. Explicar a formacao de dobras e de falhas, com base numa atividade pratica
ilustrativa.

9.3. Utilizar os processos envolvidos na deformacao das rochas, na explicacao da
formagao de falhas e diaclases e da formacgao de dobras e cavalgamentos.

9.4. Relacionar o tipo de movimentagdao de uma falha com o tipo de tensao que lhe deu
origem.

9.5. Identificar, em esquema ou imagem, as deformacdes de rochas.

9.6. Relacionar a deformacao das rochas com a formagao de cadeias montanhosas.

Consequéncias da dinamica interna da Terra

10. Compreender a atividade vulcdnica como uma manifesta¢do da dinamica interna da
Terra

10.1.Esquematizar a estrutura de um aparelho vulcanico.

10.2.Distinguir diferentes materiais expelidos pelos vulcdes, com base em amostras de
mao.

10.3.Estabelecer relagao entre os diferentes tipos de magma e os diversos tipos de
atividade vulcanica, através de uma atividade pratica.

10.4.Exemplificar manifestagdes de vulcanismo secundario.

10.5.Indicar a distribui¢cao geografica dos vulcdes no planeta Terra.

10.6.Explicar os beneficios da atividade vulcanica para as populagdes.

10.7.Referir medidas de prevengao e de prote¢ao de bens e pessoas do risco vulcanico.



10.8.Inferir a importancia da ciéncia e da tecnologia na previsao de erupgdes vulcanicas.

11. Interpretar a formagdo das rochas magmaticas

11.1.Explicar a génese das rochas magmaticas plutonicas e vulcanicas.

11.2.Identificar diferentes tipos de rochas plutonicas e vulcanicas, com base em amostras
de mao.

11.3.Relacionar os diferentes tipos de textura com a génese das rochas magmaticas.

12. Compreender o metamorfismo como uma consequéncia da dinamica interna da Terra
27.1.Explicar o conceito de metamorfismo, associado a dindmica interna da Terra.
27.2.Referir os principais fatores que conduzem a formagao das rochas metamorficas.
27.3.Distinguir diferentes tipos de metamorfismo, com base em imagens.

27.4.1dentificar diferentes tipos de rochas metamorficas, com recurso a uma atividade
pratica.

27.5.Relacionar o tipo de textura que a rocha apresenta com o tipo de metamorfismo

que lhe deu origem, em amostras de mao.

13. Conhecer o ciclo das rochas
13.1.Descrever o ciclo das rochas.
13.2.Enunciar os processos geoldgicos envolvidos no ciclo das rochas.

14. Compreender que as formagoes litologicas em Portugal devem ser exploradas de
forma sustentada

14.1.1dentificar os diferentes grupos de rochas existentes em Portugal, utilizando cartas
geologicas.

14.2.Referir aplicagdes das rochas na sociedade.

14.3.Reconhecer as rochas utilizadas em algumas construgdes, na regido onde a escola se
localiza.

14.4.Defender que a exploragao dos recursos litologicos deve ser feita de forma a garantir
a sua sustentabilidade.

Estrutura interna da Terra

15. Compreender a atividade sismica como uma consequéncia da dinamica interna da
Terra

15.1. Explicar a formag¢ao de um sismo, associado a dindmica interna da Terra.

15.2. Nomear os instrumentos que registam as ondas sismicas.

15.3. Identificar a intensidade sismica, com base em documentos de sismos ocorridos.
15.4. Interpretar cartas de isossistas, em contexto nacional.

15.5. Distinguir a Escala Modificada de Mercalli da Escala de Richter.

15.6. Enumerar episodios sismicos da historia do territério nacional, com base em
pesquisa orientada.

15.7. Relacionar a distribui¢ao dos sismos e vulcoes na Terra com a teoria da tectonica de
placas.

15.8. Indicar os riscos associados a ocorréncia de um sismo.

15.9. Identificar o risco sismico na zona onde se localiza a escola.



15.10.Descrever medidas de protecao de bens e pessoas, antes, durante e apos a
ocorréncia de um sismo.
15.11.Reconhecer a importancia da ciéncia e da tecnologia na previsdo em sismologia.

16. Compreender a estrutura interna da Terra

16.1.Relacionar a inacessibilidade do interior da Terra com as limita¢des dos métodos
diretos.

16.2.Enumerar diversos instrumentos tecnoldgicos que permitem estudar a estrutura
interna da Terra.

16.3.Explicar os contributos da planetologia, sismologia e vulcanologia para o
conhecimento do interior da Terra.

16.4.Caraterizar, a partir de esquemas, os modelos geofisico e geoquimico da estrutura
interna da Terra.

16.5.Reconhecer a importancia dos modelos geologicos explicativos da estrutura interna
da Terra, com base em atividade laboratorial.

A Terra conta a sua historia

17. Compreender as grandes etapas da historia da Terra

17.1. Sistematizar informagdo, em formatos diversos, sobre o conceito de tempo.
17.2. Identificar diversos instrumentos usados na medi¢ao do tempo, ao longo da historia.
17.3. Distinguir tempo histérico de tempo geologico, com base em documentos
fornecidos.

17.4. Localizar os principais acontecimentos da vida pessoal, num eixo cronolégico.
17.5. Explicar o conceito de tempo relativo, com base nos principios do raciocinio
geoldgico e com recurso a uma atividade pratica.

17.6. Distinguir tempo relativo de tempo absoluto.

17.7. Localizar as Eras geoldgicas numa Tabela Cronoestratigrafica.

17.8. Caraterizar ambiente geologicos passados, através de uma atividade pratica de
campo.

17.9 Relacionar as Eras geoldgicas com os processos de extingdao de espécies e
especiagao.

18. Compreender a importancia dos fosseis para a reconstitui¢do da historia da Terra
18.1.Definir paleontologia.
18.2.Definir o conceito de fossil.
18.3.Explicar os diversos processos de fossilizagao, recorrendo atividades praticas de
modelagem.
18.4.Relacionar a formagao de fosseis com as condicdes fisicas, quimicas e bioldgicas
dos respetivos ambientes.
18.5.0rdenar acontecimentos relativos a processos de fossilizagao, de acordo com a
sequéncia em que estes ocorreram na Natureza.
18.6.Caraterizar grandes grupos de fosseis, com base em e imagens e amostras de mao
18.7.Explicar o contributo do estudo dos fosseis na reconstitui¢ao da historia da Terra.
18.8.Localizar os principais grupos de animais e plantas na Tabela
Cronoestratigrafica.

| 18.9. Salientar as diferencas e semelhancas entre formas fosseis e formas atuais e



interpreta-las a luz da evolucao biologica.

18.9.Inferir as mudangas ciclicas dos subsistemas terrestres ao longo da historia da Terra
e relaciond-las com os processos de extingao, adaptagao e especiagao.

18.10.Relacionar os acontecimentos da historia da Terra com a sustentabilidade da vida
no planeta.

8.0 ANO
SUSTENTABILIDADE NA TERRA

Ecossistemas

1.  Compreender a importincia do ambiente na dindmica dos ecossistemas

1.1. Referir as carateristicas fisicas e quimicas que influenciam os ecossistemas.

1.2. Descrever os niveis de organizacao biologica dos ecossistemas.

1.3.Usar os conceitos de estrutura, de funcionamento e de equilibrio dos ecossistemas
numa saida de campo.

1.4. Concluir que os componentes do ambiente sdo importantes na dinamica dos
ecossistemas.

2. Analisar as dinamicas de interacdo entre os seres vivos e o ambiente

2.1 Distinguir a influéncia de cinco fatores abioticos (luz, pluviosidade, substrato,
temperatura, vento) nos ecossistemas.

2.2 Apresentar exemplos de adaptacdes dos seres vivos aos fatores abioticos estudados e
explicar a sua origem com base no processo de selecdo natural.

2.3 Testar variaveis que permitam estudar, em laboratério, a influéncia dos fatores
abidticos nos ecossistemas.

2.4 Concluir acerca do modo como as diferentes variaveis do meio influenciam os
ecossistemas.

2.5 Prever a influéncia dos fatores abidticos na dinamica dos ecossistemas da regido onde
a escola se localiza.

2.6- Relacionar alteracdes bidticas do meio com a evolucao ou extingdo de espécies com
base em actividades praticas.

3.  Explorar as dinamicas de interagdo entre os seres vivos

3.1Distinguir, dando exemplos, interagdes intraespecificas de interagdes interespecificas.
3.2 Identificar tipos de relagdes bioticas, em documentos fornecidos.

3.3 Representar dindmicas de interagao entre os seres vivos, com base em atividades
praticas.

3.4 Justificar a importancia das relagdes bidticas na dindmica dos ecossistemas.

3.5- Reconhecer de que forma as relagdes bidticas podem conduzir a evolucao ou
extingdo de espécies com base em actividades praticas.

4. Compreender a importancia dos fluxos de energia na dinamica dos ecossistemas
4.1. Indicar formas de transferéncia de energia nos ecossistemas.

4.2. Construir cadeias troficas de ambientes marinhos, fluviais e terrestres.

4.3. Elaborar diversos tipos de cadeias troficas a partir de teias alimentares.

4.4. Relacionar os impactes da agdo humana com a alteragcdo da dindmica das teias



alimentares.
4.5. Discutir medidas de minimizagao dos impactes da agdo humana na alteracao da
dindmica dos ecossistemas.

5. Sintetizar o papel dos ciclos de matéria nos ecossistemas

5.1. Explicar o modo como algumas atividades dos seres vivos (alimentagao, respiragao,
fotossintese) interferem nos ciclos de matéria.

5.2. Explicar a reciclagem da matéria na dindmica dos ecossistemas.

5.3. Interpretar, a partir de esquemas, as principais fases do ciclo da dgua.

5.4. Construir um plano de agdo que vise diminuir o consumo de 4gua na escola e em
casa, com base na Carta Europeia da Agua.

5.5. Propor medidas de redugdo de riscos e de minimizacao de danos relativos a
contaminag¢do da agua procedente da agao humana.

6.  Relacionar o equilibrio dinamico dos ecossistemas com a sustentabilidade do
planeta Terra

6.1. Descrever as fases de uma sucessao ecologica, utilizando um exemplo concreto.
6.2. Distinguir sucessao ecoldgica primaria de sucessao ecologica secundaria.
6.3.Identificar o tipo de sucessdo ecoldgica existente, em documentos diversificados
fornecidos.

6.4. Identificar as causas e as consequéncias da alteragdo do equilibrio dindmico dos
ecossistemas.

6.5. Concluir que o equilibrio dindmico dos ecossistemas ¢ importante para a
sustentabilidade do planeta Terra.

7. Compreender a influéncia das catastrofes no equilibrio dos ecossistemas

7.1. Distinguir, dando exemplos, catastrofes de origem natural de catastrofes de origem
antropica.

7.2. Explicitar o modo como as catastrofes influenciam o ambiente e a diversidade intra-
especifica, assim como os processos de extingao ou evolucao dos seres vivos, através de
pesquisa orientada e de actividades praticas.

7.3. Testar a forma como alguns agentes poluentes afetam o equilibrio dos ecossistemas,
a partir de dispositivos experimentais.

7.4. Descrever as causas das principais catastrofes de origem antrépica.

7.5. Extrapolar o modo como a polui¢ao, a desflorestacao, os incéndios e as invasdes
biologicas afetam o equilibrio dos ecossistemas.

8. Sintetizar medidas de prote¢do dos seres vivos e do ambiente

8.1. Identificar medidas que visem a diminui¢cdo dos impactes das catastrofes de origem
natural e antropica nos seres vivos € no ambiente.

8.2. Categorizar informacao, com base em pesquisa orientada, sobre riscos naturais

e de ocupagdo antrdpica existentes na regido onde a escola se localiza.

8.3. Identificar medidas de protecao dos seres vivos e do ambiente num ecossistema
proximo da escola.

8.4. Construir documentos, em diferentes formatos, sobre medidas de protecao dos seres
vivos e do ambiente implementadas na regido onde a escola se localiza.



8.5. Explicitar o modo como cada cidadao pode contribuir para a efetivacao das medidas
de protecao dos seres vivos € do ambiente.

Gestao sustentavel dos recursos

9. Compreender a classifica¢do dos recursos naturais

9.1. Apresentar uma defini¢do de recurso natural.

9.2. Enunciar os critérios de classificacdo dos recursos naturais, com exemplos de cada
um deles.

9.3. Distinguir recursos energéticos de recursos ndo energeticos, com exemplos de cada
um deles.

9.4. Definir e exemplificar recursos renovaveis € recursos nao renovaveis.

9.5.Referir a importancia dos recursos naturais na sociedade atual, dando exemplos.

10. Compreender o modo como sdo explorados e transformados os recursos naturais
10.1. Identificar formas de exploragcdo dos recursos naturais.

10.2. Descrever as principais transformacoes dos recursos naturais da responsabilidade do
ser humano.

10.3. Inferir os impactes da exploragao e da transformagao dos recursos naturais, a curto,
medio e longo prazo, com base em documentos fornecidos.

10.4. Propor medidas que visem diminuir os impactes da exploracao e da transformacao
dos recursos naturais.

10.5. Resumir as medidas que estdo a ser implementadas em Portugal para promover a
sustentabilidade dos recursos naturais.

11. Conhecer medidas de ordenamento e gestdo do territorio

11.1. Apresentar um conceito de ordenamento do territorio.

11.2. Esclarecer o papel dos instrumentos de ordenamento e gestao do territorio na
protecao e conservagao da natureza.

11.3. Enunciar as tipologias de Areas Protegidas.

11.4. Identificar as principais carateristicas dos Planos de Ordenamento de Areas
Protegidas.

11.5. Descrever a evolugdo do ordenamento do territorio ao longo do tempo.

12. Integrar conhecimentos do ordenamento e gestdo do territorio

12.1. Enumerar associagdes € organismos publicos de prote¢ao e conservagao da
Natureza existentes em Portugal, com base em pesquisa orientada.

12.2. Construir uma sintese sobre um problema ambiental existente na regido onde a
escola se localiza, indicando possiveis formas de minimizar danos, sob a forma de uma
carta dirigida a um organismo de conservagao da Natureza.

13. Relacionar a gestao de residuos com o desenvolvimento sustentavel

13.1. Definir desenvolvimento sustentavel.

13.2. Distinguir os diversos tipos de residuos

13.3. Resumir a importancia de promover a recolha, o tratamento e a gestdao sustentavel
de residuos.



13.4. Planificar a realizagdo de campanhas de informacao e sensibilizacdo sobre a gestao
sustentavel de residuos.

14. Compreender a natureza das inovagoes cientificas e tecnologicas e os respetivos
impactes

14.1. Descrever a natureza das inovagdes cientificas e tecnologicas.

14.2. Esclarecer o modo como algumas inovagoes cientificas e tecnologicas evoluiram ao
longo do tempo.

14.3. Identificar os impactes ambientais, sociais e éticos das inovagdes cientificas e
tecnologicas com base em pesquisa de informacao disponivel em diversos formatos.
14.4. Inferir os contributos para um desenvolvimento sustentavel a partir do que conhece
sobre as relagdes entre a ciéncia, a tecnologia e a sociedade.

14.5. Explicar a forma como os impactes ambientais, sociais e éticos das inovagdes
cientificas e tecnologicas sao geridos na regido onde a escola se localiza.



